BKA/RIS Bundesrecht - Volltext

Langtitel

Ver ordnung der Bundesnministerin fur Gesundheit und Frauen Uber

Nahr ungser ganzungsm ttel (Nahrungsergdnzungsmttel verordnung - NEW)
[ CELEX- NR. : 32002L0046]

StF: B&BI. Il N. 88/2004
Ander ung
idF. BG&BlI. Il Nr. 424/2006 [ CELEX-Nr. 32002L0046, 32006L0037]

Pr danbel / Pronul gat i onskl ausel

Aufgrund der 88 3, 10 Abs. 1, 18 und 19 Abs. 1 des
Lebensm ttel geset zes 1975, B@BlI. Nr. 86, zuletzt gedndert durch das
Bundesgesetz BGBI. | Nr. 69/2003, wird - hinsichtlich der 88 3 und 5
I m Ei nvernehnen mt dem Bundesm nister fur Wrtschaft und Arbeit -
ver ordnet :

8 1. (1) Gegenstand di eser Verordnung sind
Nahrungserganzungsmttel. D ese durfen nur verpackt an den
Let zt ver braucher abgegeben werden.

(2) Im Sinne dieser Verordnung gelten Vitam ne und M neral stoffe
al s Nahrstoffe.

8 2. (1) Es ist - vorbehaltlich des Abs. 4 - verboten, andere als
die in Anlage 1 angefihrten Vitam ne und Mneral stoffe in den in
Anl age 2 angefihrten Fornen fiur die Herstellung von
Nahrungser ganzungsmttel n zu verwenden.

(2) FOr die in Anlage 2 angefihrten Fornmen von Vitam nen und
M neral stoffen, die fir die Herstellung von
Nahr ungser ganzungsm ttel n verwendet werden durfen, gelten die

1. in der Verordnung Uber andere Zusatzstoffe als Farbstoffe und

StRungsmttel (ZuV), BGBI. Il Nr. 383/1998, in der jeweils
gel t enden Fassung, und

2. in der Verordnung Uber den Zusatz von Farbstoffen zu

Lebensm ttel n und Verzehr produkten (Farbstoffverordnung), BGBI.
Nr. 541/1996, in der jeweils geltenden Fassung,
angef ihrten Rei nheitskriterien.

(3) Fur jene Stoffe der Anlage 2, fur die keine Reinheitskriterien
festgel egt worden sind, gelten - bis zum Erl ass sol cher
Spezifi kationen - die allgenein anerkannten Reinheitskriterien, die
von internationalen G em en enpfohl en werden.

(4) Die Verwendung von nicht in Anlage 1 angefUhrten Vitam nen und
M neral stoffen oder von Vitam nen und M neral stoffen in anderen als
in den in Anl age 2 angefihrten Formen ist bis zum 31. Dezenber 2009
zul &ssi g, vorausgesetzt, dass

1. der betreffende Stoff oder der Stoff in der betreffenden Form
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I n einem oder nehreren Nahrungserganzungsmtteln verwendet
wurde, die vor dem 12. Juli 2002 in Gsterreich rechtmaRig in
Ver kehr war en,

2. der Hersteller oder Vertrei ber dem Bundesm nisterium fdr
Gesundheit und Frauen bis zum 12. April 2005 ein Dossier far
den betreffenden Stoff oder den Stoff in der betreffenden Form
vorl egt, das bis zum 12. Juli 2005 an di e Europai sche
Konmm ssion weiterzuleiten ist, und

3. sich die Europdai sche Behtrde fiur Lebensmttel sicherheit auf der
G undl age di eser Dossiers nicht dagegen ausspricht, dass der
betreffende Stoff oder der Stoff in der betreffenden Form bei
der Herstellung von Nahrungserganzungsmttel n verwendet w rd.

8 3. (1) Fur Nahrungserganzungsmttel ist die Bezei chnung
"“Nahrungserganzungsmttel " Sachbezei chnung genmal3 der
Lebensm ttel kennzei chnungsverordnung 1993 - LMKV, BGBlI. Nr. 72, in
der jeweils geltenden Fassung.

(2) Unbeschadet der Besti nmmungen der

Lebensm ttel kennzei chnungsverordnung 1993 - LMKV nuss die
Kennzei chnung zw ngend di e fol genden Angaben ent hal t en:

1. die Nanen der Kategorien von Nahrstoffen oder sonstigen
Stoffen, die fiur das Erzeugnis kennzei chnend sind, oder eine
Angabe zur Beschaffenheit di eser Nahrstoffe oder sonstigen
St of f e,

2. die enpfohlene tagliche Verzehrsnenge in Portionen des
Er zeugni sses,

3. einen Warnhi nwei s, di e angegebene enpfohl ene Tagesdosi s ni cht
zu Uberschreiten,

4. einen H nweis darauf, dass Nahrungserganzungsmttel nicht als
Ersatz fur eine abwechsl ungsrei che Erndhrung verwendet werden
dur f en,

5. einen H nweis darauf, dass die Erzeugni sse aullerhal b der
Rei chwei te von kl einen Kindern zu | agern sind.

8 4. Die Kennzei chnung und Auf machung von
Nahr ungser ganzungsmtteln und di e Werbung daf tr dirfen kei nen
Hi nweis enthalten, mt dem behauptet oder der Ei ndruck erweckt w rd,
dass bei einer ausgewogenen, abwechsl ungsreichen Ernéahrung im
Al | genei nen di e Zufuhr angenessener Nahrstof f mengen ni cht noglich
| st.
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8 5. (1) D e Menge der Nahrstoffe oder sonstigen Stoffe mt
er ndhrungsspezi fi scher oder physi ol ogi scher Wrkung, die in dem
Erzeugnis enthalten ist, ist in nunerischer Formauf dem Etikett
anzugeben. Fur Vitam ne und Mneralstoffe sind die in Anlage 1
angegebenen Ei nheiten zu verwenden.

(2) D e Mengenangabe der Nahrstoffe oder sonstigen Stoffe hat pro
enpf ohl ener Tagesdosi s des Erzeugni sses, die auf dem Etikett
angegeben ist, zu erfol gen.

(3) Vitam ne und Mneral stoffe, die in der Anlage der Verordnung
uber di e Nahrwertkennzei chnung von Lebensmitteln (NVKV), BGBI.

Nr. 896/1995, in der jeweils geltenden Fassung, genannt sind, sind
auch als Prozentsatz der darin angefihrten Referenzwerte anzugeben.

(4) Die in Abs. 1 und 2 genannten angegebenen Werte sind
Durchschnittswerte, die auf der Analyse des Erzeugni sses durch den
Herstel |l er beruhen.

(5) Der in Abs. 3 genannte Prozentsatz der Referenzwerte fUr
Vitam ne und M neral stoffe kann auch in grafischer Form angegeben
wer den.

8 6. Nahrungserganzungsmttel, die nicht dieser Verordnung, jedoch
den bi sher geltenden Besti nmungen entsprechen, durfen bis 31. Juli
2005 in Verkehr gebracht werden.

8 7. Durch diese Verordnung werden die R chtlinien 2002/ 46/ EG
ABI . Nr. L 183 vom 12. Juli 2002, und 2006/ 37/EG ABl. Nr. L 94 vom
1. April 2006, in Osterreichisches Recht ungesetzt.

Anl age 1

Vitam ne und M neral stoffe, die bei der Herstellung von
Nahr ungser ganzungsmttel n verwendet werden dirfen:

1. Vitam ne

Vitamn A (Mg RE)
Vitamn D (pug)

Vitamn E (ng al pha-TE)
Vitam n K (pug)
Vitam n Bl (ng)
Vitam n B2 (ng)

Ni acin (ng NE)

Pant ot hensaure (ng)
Vitam n B6 (ng)

Fol saure (puQ)
Vitamn B12 (ug)

Biotin (pg)
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Vitam n C (ng)
2. Mneral stoffe

Cal ci um ( ng)

Magnesi um ( ng)

Ei sen (ng)
Kupfer (pg)
Jod (Hg)
Zi nk (ng)

Mangan (o)
Nat ri um ( ng)

Kal i um ( ng)
Sel en (ug)
Chrom (pg)
Mol ybdan ( Q)

Fl uor ()

Chl or (ng)
Phosphor (ng)

Anl age 2

Formen von Vitam nen und M neral stoffen der Anlage 1, die bei der
Her st el | ung von Nahrungserganzungsmttel n verwendet werden durfen:

A. Vitam ne

1. VITAMN A
a) Reti nol
b) Retinyl acet at
c) Retinyl pal mtat
d) Beta-Carotin
2. VITAMN D
a) Chol ecal ciferol
b) Ergocal ciferol
3. VITAMN E
a) D- al pha- Tocopher ol
b) DL- al pha- Tocopher ol
c) D-al pha- Tocopheryl acet at
d) DL-al pha- Tocopheryl acet at
e) D- al pha- Tocopheryl sduresucci nat
4. VITAM N K
a) Phyl 1l ochi non (Phytonenadi on)
5. VITAMN B1
a) Thi am nhydrochl orid
b) Thi am nnononi trat
6. VITAMN B2
a) Riboflavin
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b) Ri boflavin-5 -phosphat, Natrium
7. NIACIN
a) N cotinsaure
b) Nicotinam d
8. PANTOTHENSAURE
a) Cal ci um D pant ot henat
b) Natri um D- pant ot henat
c) D Pant henol
9. VITAM N B6
a) Pyridoxi nhydrochlorid
b) Pyridoxi n-5 - phosphat
10. FOLATE
a) Pteroyl nonogl ut am nséure
b) Cal ci um L-net hyl f ol at
11. VITAMN B12
a) Cyanocobal am n
b) Hydr oxocobal am n
12. BIOTIN
a) D-Biotin
13. VITAMN C
a) L-Ascorbinsaure
b) NatriumL-ascor bat
c) Cal ci um L-ascor bat
d) Kalium L-ascor bat
e) L-Ascorbyl-6-palmtat

B. Mneral stoffe

Cal ci untar bonat

Cal ci uncthlorid

Cal ci unsal ze der Zitronensaure

Cal ci ungl uconat

Cal ci ungl ycer ophosphat

Cal ci unl act at

Cal ci unsal ze der Ot hophosphorsaure
Cal ci umhydroxid

Cal ci unoxi d

Magnesi unacet at

Magnesi untar bonat

Magnesi unthl orid

Magnesi unsal ze der Zitronensaure
Magnesi ungl uconat
Magnesi ungl ycer ophosphat

Magnesi unsal ze der Ot hophosphorséaure
Magnesi uni act at

Magnesi umhydr oxi d
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Magnesi unoxi d

Magnesi unsul f at

Ei sencar bonat

Ei sencitrat

Ei senammoni unti tr at
Ei sengl uconat

Ei senf umar at

Ei sennat ri undi phosphat
Ei senl act at

Ei sensul f at

Ei sendi phosphat (Ei senpyrophosphat)
Ei sensacchar at

el ementares Eisen (Carbonyl + elektrolytisch +
wasser st of f reduzi ert)
Ei sen- Bi sgl yci nat
Kupf er car bonat

Kupf erci trat

Kupf er gl uconat
Kupf er sul f at

Kupf er | ysi nkonpl ex
Natrium odi d

Nat ri um odat

Kal i um odi d

Kal i um odat

Zi nkacet at

Zi nkchl ori d

Zi nkci trat

Zi nkgl uconat

Zi nkl act at

Zi nkoxi d

Zi nkcar bonat

Zi nksul f at

Mangancar bonat
Manganchl ori d
Manganci t r at

Mangangl uconat
Mangangl ycer ophosphat
Mangansul f at

Nat ri unbi car bonat

Nat ri uncar bonat

Nat ri unchl orid

Nat ri unci tr at

Nat ri ungl uconat

Nat ri um act at

Nat ri umhydr oxi d

Natri unsal ze der Ot hophosphorsaure
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Kal i unbi car bonat

Kal i uncar bonat

Kal i unchlorid

Kal i unti trat

Kal i ungl uconat

Kal i ungl ycer ophosphat

Kal i un act at

Kal i umhydr oxi d

Kal i unsal ze der Ot hophosphorsaure
Nat ri unsel enat

Nat ri umhydr ogensel eni t

Nat ri unsel eni t

Chrom (l1l)-chlorid

Chrom (111)-sulfat

Ammoni unmol ybdat (Mol ybdan (V1))
Nat ri ummol ybdat (Mol ybdéan (V1))
Kal iunfluorid

Nat ri unfl uorid
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